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RANDUIELI BISERICESTI 2026

POSTURILE DE PESTE AN

Postul Sfintelor Pasti (23 februarie — 11 aprilie)

Postul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel (8 — 28 iunie)
Postul Adormirii Maicii Domnului (31 iulie — 14 august)
Postul Nasterii Domnului (15 noiembrie — 24 decembrie)
Ajunul Botezului Domnului (5 ianuarie)

Taierea capului Sfantului loan Botezatorul (29 august)
Inaltarea Sfintei Cruci (14 septembrie)

In perioada posturilor. In zilele de miercuri si vineri este dezlegare la peste doar la praznicele
Imparatesti, iar la restul sarbatorilor doar acolo unde este hramul bisericii.

NU SE FAC NUNTI

in toate zilele de miercuri si vineri de peste an;

- in ajunul praznicelor imparatesti;

- de la Duminica Infricosatoarei Judecati pana la Duminica Tomii (15 februarie —
19 aprilie);

- in Duminica Rusaliilor (31 mai);

- in Postul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel;

- in Postul Adormirii Maicii Domnului;
~ in Postul Nasterii Domnului;
- de la Nasterea Domnului pana la Botezul Domnului;
~ in zilele de 29 august si 14 septembrie.

NU SE FAC PARASTASE

~ in toate Duminicile de peste an;

- de la Duminica Infricosatoarei Judecati pana la Duminica Tomii,
cu exceptia primelor cinci sdmbete din Postul Mare;

~ de la Nasterea Domnului pana la Botezul Domnului.

SARBATORI BISERICESTI NATIONALE

- Inaltarea Domnului (Ziua Eroilor) - 21 mai;
- Sfantul Apostol Andrei, ocrotitorul Roméniei — 30 noiembrie.




ZILELE IN CARE SE SAVARSESTE SFANTA LITURGHIE

In Biserica Ortodoxa exista trei Sfinte Liturghii, fiecare fiind randuita a se savarsi
in anumite perioade ale anului bisericesc.

1. Liturghia Sfantului Vasile cel Mare se savarseste de zece ori in anul 2026:
- la sarbatoarea Sfantului lerarh Vasile cel Mare (1 ianuarie);
— in Ajunul Botezului Domnului (5 ianuarie);
— in primele cinci Duminici ale Postului Mare (1, 8, 15, 22, 29 martie);
—in Joia Mare (9 aprilie) si Sambata Mare (11 aprilie), unita cu Vecemia zlei urmatoare;
- In Ajunul Nasterii Domnului (24 decembrie).

2. Liturghia Sfantului Grigorie Dialogul sau a Darurilor mai inainte sfintite se
poate savarsi in toate zilele Postului Mare, de luni pana vineri, cu exceptia zilelor alitur-
gice, a Bunei-Vestiri (martie), a Joii Mari (9 aprilie), respectiv a Sambetei Mari (11 aprilie).

3. Liturghia Sfantului loan Gura de Aur se poate savarsi in toate zilele de peste
an, cu exceptia zilelor enumerate mai sus si a zilelor aliturgice.

ZILELE IN CARE NU SE SAVARSESTE SFANTA LITURGHIE |

— miercuri si vineri din Saptamana Branzei (18 si 20 februarie);
- luni si marti din prima Saptamana a Postului Mare (23 si 24 februarie);
- Vinerea Mare (10 aprilie).

DATA PASTILOR IN PERIOADA 2027 - 2036

2027 - 2 mai 2032 - 2 mai
2028 - 16 aprilie 2033 - 24 aprilie
2029 - 8 aprilie 2034 - 9 aprilie

2030 - 28 aprilie
2031 - 13 aprilie

2035 - 29 aprilie
2036 — 20 aprilie

IMPARTIREA ANULUI BISERICESC

Anul bisericesc incepe la 1 septembrie, caci, dupa traditia Legii Ve-
chiului Testament, in aceasta zi a inceput crearea lumii si tot in aceasta
zi Mantuitorul Si-a inceput activitatea Sa publica. Biserica imparte anul
bisericesc in doua cicluri liturgice: unul cu date variabile, iar altul cu
date fixe.

Deoarece lucrarea de mantuire a lui Hristos are in centru Rastignirea
Sa pe Cruce si Invierea Sa din morti, anul bisericesc cu date variabile
are si el in centru Saptamana Patimilor si Pastile, in functie de acestea
fiind impartit in trei perioade, fiecare reinnoind sau comemorand anual
o parte din viata si activitatea Mantuitorului, numele acestor perioade
fiind aceleasi cu cele ale cartilor de cult folosite in timpul lor.

1. Perioada Triodului. Aceasta pericada tine de la Duminica Vame-
sului si a Fariseului (cu trei saptamani inainte de inceperea Postului
Mare) pana in Sambata Mare, cuprinzand zece saptdmani. Perioa-
da Triodului pregateste si pomeneste Jertfa Mantuitorului, de aceea
sarbatoarea ei centrala este Vinerea Patimilor.

2. Perioada Penticostarului. Incepand cu Duminica Pastilor, peri-
oada Penticostarului dureaza pana la Duminica intai dupa Rusalii sau
a Tuturor Sfintilor, avand opt saptamani. Ea reprezinta si celebreaza
timpul dintre Invierea Domnului si Pogorarea Sfantului Duh.

3. Perioada Octoihului. Aceasta tine tot restul anului, de la sfar-
situl perioadei Penticostarului pana la inceputul perioadei Triodului.
Durata ei variaza intre 26 si 40 de saptamani, in functie de data Pas-
tilor. In centrul acestei perioade se afla Nasterea Domnului, urmata de
Boboteaza. Perioada Octoihului pomeneste lucrarea invatatoreasca a
Mantuitorului, pana la Patimile Sale.

Cel de-al doilea ciclu, cu date neschimbatoare, ii praznuieste pe Sfintii
pomeniti in fiecare zi din cele 12 luni ale anului, slujbele lor gasindu-se in
cartea de cult numita Minei. Astfel, fiecare zi liturgica din cursul anului
bisericesc apartine in acelasi timp ambelor cicluri: ca zi a saptamanii,
ea apartine ciclului pascal, iar ca zi a lunii, ciclului cu date fixe. De aceea,
cu unele exceptii aratate in Tipic, in fiecare zi slujbele celor doua cicluri
se combina.




TMPARTIBEA ANULUI BISERICESC

La randul ei, saptamana liturgica, alcatuita din sapte zile liturgice,
incepe cu duminica (de la Vecernia de sambata seara) si se sfarseste cu
sambata (la Ceasul IX). Fiecare zi din cursul saptamanii este inchinata
pomenirii unui moment sau unei persoane din istoria mantuirii. Astfel,
duminica este sarbatoarea saptamanala a Invierii Domnului, lunea este
dedicata Sfintilor Ingeri, martea — Sfintilor Proroci, mai ales Sfantului
loan Botezatorul, miercurea — Maicii Domnului si Sfintei Cruci, joia
— Sfintilor Apostoli si Sfantului Nicolae, vinerea — Sfintei Cruci si
Patimilor Domnului, sambata — tuturor celor adormiti si mai ales Sfintilor
Mucenici si Marturisitori.

In randuiala slujbelor bisericesti, ziua liturgica incepe seara, odata cu
Vecernia, asa cum s-a mostenit din traditia iudaica. Tot de aici Biserica a
preluat impartirea zilei in Ceasuri, intervalul de 12 ore de dimineata pana
seara fiind divizat in patru parti de cate trei ore fiecare, numite Ceasuri:
Ceasul I - aproximativ orele 6-9, Ceasul Ill - orele 9-12, Ceasul VI - orele
12-15, Ceasul IX — orele 15-18. Aceasta randuiala se pastreaza si astazi
In méanastiri, dar slujbele cu aceste denumiri nu se mai s&varsesc exact in
momentele respective din zi, ci sunt unite cu alte slujbe, fiecare pomenind
parti din istoria mantuirii, astfel incat slujbele unei zle contin pomenirea
acestei istorii in totalitate, de la crearea lumii pana la sfarsitul ei.

EXPLICAREA SEMNELOR PUSE INAINTEA ZILEL OR ANULUI
PENTRU ARATAREA PRAZNICELOR '

Praznicele sunt impartite in: praznice mari, de mijloc si mici.
(+) arata praznicele mari inchinate: Sfintei Treimi, Mantuitorului, Sfantului Duh,
Nascatoarei de Dumnezeu, Cinstitei Cruci: sarbatorile in cinstea Tnaintemergatorului
(Nasterea si Taierea capului) si a Sfintilor Apostoli Petru si Pavel, la care se face
priveghere mare;
) arata praznicele de mijloc ale Sfintilor, la care se face priveghere;
+ arata praznicele de mijloc, la care nu se face priveghere, ci se canta numai
Polieleu;
X) arata praznicele mici, care au Doxologie mare;
X arata praznicele mici, care au slujba pe sase.
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SARBATORI BISERICESTI 2026

Toate Duminicile de peste an

IANUARIE 1 Taierea Imprejur cea dupa trup a Domnului
Stantul lerarh Vasile cel Mare
6 Botezul Domnului (Epifania)
7 Soborul Sfantului Proroc loan Botezatorul
30 Sfintii Trei lerarhi: Vasile cel Mare, Grigorie Teologul
si loan Gura de Aur
FEBRUARIE 2 Intampinarea Domnului
MARTIE 25 Buna-Vestire
APRILIE 5 Intrarea Domnului in lerusalim (Floriile)
10 Rastignirea Domnului (Vinerea Mare)
12,13, 14 | Invierea Domnului; Sfintele Pasti
17 Izvorul Tamaduirii
23 Sfantul Mare Mucenic Gheorghe
MAI 21 Inaltarea Domnului
21 Sfintii impérati Constantin si Elena
31 Pogorarea Stantului Duh (Rusaliile)
[UNIE 1 Sfanta Treime
24 Nasterea Sfantului loan Botezatorul
29 Sfintii Apostoli Petru si Pavel
IULIE 20 Sfantul Proroc llie Tesviteanul
AUGUST 6 Schimbarea la Fata a Domnului
15 Adormirea Maicii Domnului
29 Taierea capului Sfantului loan Botezatorul
SEPTEMBRIE 8 Nasterea Maicii Domnului
14 Inaltarea Sfintei Cruci
OCTOMBRIE 1 Acoperamantul Maicii Domnului
14 Cuvioasa Parascheva
26 Sfantul Mare Mucenic Dimitrie
NOIEMBRIE 8 Soborul Sfintilor Arhangheli Mihail si Gavriil
21 Intrarea in Biserica a Maicii Domnului
30 Sfantul Apostol Andrei
DECEMBRIE 6 Sfantul lerarh Nicolae
2§ Nasterea Domnului (Crdciunul)
26 Soborul Maicii Domnului
27 Sfantul Intai Mucenic si Arhidiacon Stefan




DECEMBRIE 2025 — IANUARIE 2026

SAPTAMANA 1

Ev.:Mt2,13-23

2 9 LWUNI Ap.: Evr2,41-18

Ev.:Lc 13,1017
Ap..Ga3 23-4,5

Ev.: Lc 7, 36-50

3 1 MIERCURI Ap..Co 1, 1-11

MARTI 3

Sfintii 14.000 de Prunci au fost
ucisi de Irad. Acesta a aflat de
la magii veniti din Rasarit ca in
Betleem S-a nascut Mantuitorul
[umii, Regele lui Israel. Cum ma-
gii nu s-au mai intors fa lerusalim
dupa ce s-au inchinat Pruncului
lisus, frod a poruncit uciderea
tuturor copiilor ce nu trecusera de
doi ani, care se aflau imprejurul
Betleemului ludeii.

Sfintii 14.000 de Prunci ucisi de Irod; Cuviosul
Marcel, egumenul Méndstirii Neadormitilor;
Sfantul lerarh Gheorghe Melodul;

Cuviosul Veniamin din Egipt.

Cu multd osteneald si durere se instdpa-
neste in noi obisnuinta cea bund. Dar ceea ce
dobandim cu multd osteneald se poate pier-
de intro clipitd de vreme. Cdci ,obiceiurile
bune sunt stricate de convorbirile rele” lumesti
si nelumesti. (Sf. loan Scdararul)

Ev:Lc 2, 2021, 40-52
JOI

Ap.: Col 2, B-12

Cuvioasa Melania s-a nascut fa
Roma. La un timp dupa casatorie,
a hotarat impreuna cu sotul ef sa
duca o viata de frate si sora. Au
calatorit mulf, cercetand Parinti
vestili si facand bine pretutinden.
Au ajuns si la lerusalim si s-au sa-
fasluit in Muntele Maslinilor. Acolo,
Cuvioasa s-a inchis intr-o pestera,
unde a trait in aspre nevointe vreme
de 14 ani. S-a savérsit in anul 439.

Sfanta Anisia s-a nascut la
Tesalonic, intr-o familie nobila.
Ramasa otfana, si-a inchinat viata
lui Dumnezeu in propnia ei casa.
Si-a fmpartit averea saracilor si
fraia din munca mainilor ei. In acea
vreme, imparatul decretase ca
oricine poate sa ucida crestini fara
a fi nevoie de judecata. Fecioara
Anisia a fost ucisa de un soldat
nerusinat; in anul 298.

Sfénta Mucenité Anisia; Cuvioasa Teodora; f C uvioasa Melania Romana; + Sféantul Mucenic
Ghedeon de la Méndstirea Karakaly;

| Cfiwania Prazniculu Nagsterii Domnului
Sfantul Macarie, mitropolitul Moscovei. =

| Wtrgi
R S e

Ce sunt eu, Doamne, Cel ce esti nez
dit, decdt pdmant si cenusd? Si ce e timpuj
meu, al celui ce trece ca o umbrd si ca u
vis scurt inaintea Ta, Cel fard de incepu
in ochii Cdruia o mie de ani sunt ca ziua d
ieri, care a trecut, si ca o strajd in noapte
(Calist Patriarhul)

Sd tnvdtdm sd tdiem voile noastre si
(s, inaintdnd cdte putin, cu ajutorul lui
[Diimnezeu, vom ajunge la despdtimire.
t iici nimic nu foloseste pe oameni asa de
unill ca tdierea voii lor. Din acest lucru
miinleazd cineva cu adevdrat aproape
peste toatd virtutea. (Ava Dorotei)

Sfantuf Vasile cel Mare s-a

N nascut in timpul domnief
Impératului Constantin cel Mare.
A fost arhiepiscop al Cezareei
Capadociei si a lasat in urma

sa numeroase scrieri teologice,
apologetice, ascetice, canonice,
precum si Sfanta Liturghie care
ii poarta numele. A adormit cu
pace In anul 379.

(T)Taierea Imprejur @ Domnului nostru
lisus Hristos; TSF. lerarh Vasile cel Mare:
Sféantul Mucenic Teodot; Sfantul Grigorie de
Nazianz, tatal Sfantului Grigorie Teologul.

Anul Wou, '{'._r‘turgﬁia Sa‘_ Vasile cel Mare

$i cdnd s-au implinit opt zile si trebuia
sd-L taie imprejur pe Prunc, I-au pus
numele lisus, cum a fost numit de inger,
inainte de o Se zamisli in pdntece. [ar
Pruncul crestea si Se intdrea cu Duhul,
umpldndu-Se de intelepciune, si harul lui
Dumnezeu era peste El. (Lc 2, 21; 40)




IANUARIE 2026 SAPTAMANA 1

_ - 4 Ev: Mo 1. 1.8 Sfintii 70 Apostoli au fost alesi
Ev. 103, 151 Bt 3, 1-11 A o 3 A PR de Domnul s& propovaduiasca |y
2, VINERI ppi-Ew 5,410 Ap1Tm313-4,5 SAMBATA DUMINICA o 27im 4. 54 Evanghelia Sa, frimitandu-i céte |
) . et D ] B } glasul 5, voscreasna 8 doi in fiecare cetate unde El
Sfantul Silvestru s-a deprins de  Sfntul Maleahi s-a nascut dupa _ o ] ) urma sa mearga (Lc 10, 1-5). Ei
ténar sé\t(é{'a'scé dueé poruncile mzjoar'cer?a evrg:lor dlr) robia rer w el lepréaznuirea Botezul}n Dom.nulw 7 Sobo'rul au fost impreuna-lucratori cu cei
Evangheliei, iar la vérsta de 30 babiloniané (538 1.Hr) si a fost RN intilor 70 de Apostoli; Cuviosul Teoctist; 12 Apostoli mai mari in raspéndi-
i episcop al ultimul dintre prorocii Vechiului Fantul Nichifor cel Lepros; Cuvioasa Apolinaria; gt o it e
de ani a fost ales episcop p j AL P rea credinfei si zidirea Bisericii,
Romei, unde a pastorit timp Testament. Avea o infalisare finfii Mucenici Zosima si Atanasie. indurénd multe suferinte pentru
de 20 de ani. Prin puterea foarte frumoasa, fiind numit dragostea lui Hristos.
rugaciunilor si a minunilor sale, Jinger”, si de multe ori a fost
fmparatui Constantin cel Mare auzit cum vorbea cu Tngerii. Ei |
si maica sa, Elena, au venit la a prorocit nasterea si s s Duminica dinaintea Botezului Domnului
dreapta credinta si s-au botezat. Sfantului loan Botezatorul.
Inaintepréznuirea Botezului Domnului; ncintepréznuirea Botezului Domr?ului; Sfcj:ntul APOSTOLUL
Sfantul lerarh Silvestru, episcopul Romei; Proroc Maleahi; Sféntul MUC?”'C Gordle.; Fiufe Timotei, fii freaz in toate, suferd réul, f& lucru de evanghelist, slujba ta fd-o deplin! C& eu
Cuviosul Serafim de Sarov. Cuviosul Petru Stegarul; Cuvioasa T.omGldﬂ fo-creun md jertfesc si vremea despdrfirii mele s-a apropiat. Lupta cea bund m-am lupfat, célétoria am
e ambéta dinaintea Botezului Domnului. Gviirgl, credinfa am pézit. De acum mi s-a gétit cununa dreptdtii, pe care Domnul imi va do-o in ziua
[Pt > '

wona, B, Dreptul Judecdtor, si nu numai mie, ci i tuturor celor ce au iubit ardtarea Lui. (2 Tim 4, 5-8)

I VANGHELIA

Cel luminat prin har se bucurd cu vese- Tot ce se zice cd este ascuns e§te[t|r]1[elcess
. 1 i i 1 i 1 d e ‘3 " - . . . 3 - ~
lie si multumire multd si se umple de dra- sd aibd ceva aralt)at in afar?;t;a%eii fard 1 Inceputul Evangheliei lui lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu. Precum s-a scris in pro-
¥ J . . - ~ _ . s ~ ~ u ex i ° ¢ : & S i L cr
goste coplesitoare, chiar dacd lupid adese  socot! mat degrabd cd n g ¢ »latd, Eu trimit pe ingerul Meu Tnaintea fetei Tale, care va pregdti calea Ta

. o . e es il odl si lui Dumnezeu este insofi 2 oo X L . .
ori cu stramtordri trupgstiél {oc}tzmefliﬁ sub 3213514%:5&;025;%81};? (élali:t Catafvgiotul) nuintea Ta. (%Ilcsul celui cevsfrlgo in pustie: F:regfwflf: ca!ea ‘Domnulul, dr.'epfe facefi
ndvdlirile drdcesti. (Calist Catafygio ‘ardrile Sale”. Asa s-a ardtat loan, botezdnd in pustie si propovdduind botezul

“Jocaintei, spre iertarea pdcatelor. $i mergeau la el tot tinutul ludeii si tofi cei din

lorusalim si se botezau de cdtre el, in raul lordanului, mdrturisindu-si pdcatele lor.
Y era loan Tmbrdcat in haine de pdr de cdmild, avea brdu de curea imprejurul
Y1ilocului lui, si ménea Idcuste si miere sdlbaticd. El propovdduia zicdnd: ,,Vine
lupd mine Cel care este mai tare decét mine, Cdruia nu sunt vrednic s& m& plec
' sa-l dezleg cureaua incdltdmintelor. Eu v-am botezat pe voi cu apd, dar Acela

....... .01 va boteza cu Duh Sfént”. (Mc 1, 1-8)




IANUARIE 2026

SAPTAMANA 2

Ev.:Lcs, 1418
Ap.: 1Co 9, 1927

By Mt 3, 1317

MARTI 0 7 MIERCURI

Ev.:In1,29-34 Ev.In3, 22-33
Ap.: FA 19, 1-8

5 LUNI
Sfantul Teopempt, episcopul
Nicomidiei, a trait in timpul
l} persecutiilor lui Diocletian. Supus
f )' | la nenumarate chinuri, a fost silit
f \ sa bea apoi o bautura otravita
5. de vrajitorul Teona, dar, facénd

' semnul Sfintei Cruci asupra el a
| ramas nevatamat. Teona a devenit
| crestin si amandoi au primit moar-
te muceniceasca in anul 298.

Inaintepraznuirea Botezului Domnului;
Sfintii Mucenici Teopempt si Teona.

Bobotezei, Post. Ceasurile impdrdtesti
[Liturghia Sf. Vasile cel Mare
Tl
Cineva isi poate implini trebuinta sa
cu putine legume crude sau uscate si cu
putin ulei, dar nu se multumeste cu atéta,
ci cautd altd mdncare mai gustoasd, mai

bogatd. Aceasta este impotriva constiintei.
(Ava Dorotei)

Ap. Tit2, 11-14; 3, 4-7

LIn sus privind, Infelepte,
loane Inaintemergatorule,

ai vazut slava Tatalui cea
negraita si pe Fiul in ape,
si pe Duhul pogordndu-Se
'+ ca un porumbel, curatind si
1 luminand marginile. Pentru
4 aceasta pe tine, tainuitorul

. Treimii, laudandu-te, cinstim
dumnezeiasca praznuirea ta."

.Vine Hristos sa dea mantuire
tuturor credinciosilor prin
Botez, ca intru acesta pe

Adam curateste, pe cel cazut
il inalta, pe tiranul cel ce I-a
surpat if rusineaza, cerurile le
deschide, pe Dumnezeiescul
Duh Il pogoara si impatta-
sirea nestricaciunii daruieste.”

81') Soborul Sfantului Proroc loan
\olezatorul si inaintemergétorul Domnului;
antul Mucenic Atanasie din Atalia.

(1) Botezul Domnului (Epifania);
Sfantul Sfintit Nou Mucenic Roman
Lachedemonianul; Sfantul Teofan Zavorat

_ A doua zi a vdzut loan pe lisus venind
lar botezdndu-Se lisus, cénd iesea dif} . iiire el si a zis: latd Mielul lui Dumnezevu,

apd, indatd cerurile s-au deschis si DuhC «f ce ridicd pdcatul lumii. Acesta este
lui Dumnezeu s-a vdzut pogordndu-Se c@Jespre Care eu am zis: Dupd mine vine
un porumbel si venind peste El. Si iatd glag hérbat, Care a fost inainte de mine,
din ceruri: ,Acesta este Fiul Meu cel iub flinclcci mai inainte de mine era, si eu nu-L

in Care bine am voit”. (Mt 3, 16-17) f1l"om- (In1,29-31)

Ap.: Evr 13, 17-21

Sfantul Cuvios Gheorghe a
trait in secolul al saptelea si s-a
nevoit in post si rugaciuni nein-

cetate, pentru a birui patimile
trupului si a dobandi dragostea
cea desavarsita intru Hristos.
Locu! pe care l-a ales pentru
nevointa sa a fost Manastirea
Hozeva din lerihon, in apropie-
rea lerusalimului,

Cuviosul Gheorghe Hozevitul; Cuvioasa
Domnica din Cartagina; Cuviosul Agaton;
Sfintii Mucenici Teofll Diaconul si Eladie;
Sfantul Sfintit Mucenic Carterie.

BB

Indatd ce ne botezdm, sufletul se face
mai luminos ca soarele, curdtit fiind prin
Duhul. Si nu numai cd privim spre slava lui
Dumnezeu, ci si primim o strdlucire de la
ea. (Calist si Ignatie Xanthopol)




